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Τοοπική Ποιότητα Ζωής
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 
ΓΙΑ ΑΙΡΕΤΟΥΣ, ΤΕΧΝΟΚΡΑΤΕΣ & ΣΤΕΛΕΧΗ ΟΤΑ 
ΠΡΑΣΙΝΗ ΜΕΤΑΒΑΣΗ & ΚΥΚΛΙΚΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ 
ΣΤΗΝ ΤΟΠΙΚΗ ΑΥΤΟΔΙΟΙΚΗΣΗ

Υπεύθυνοι Ροής Ημερίδας 

Δωροθέα Τσιμλιαράκη | Αθλητική Επιστήμονας,  
Ειδική στο Personal Training, Pilates Instructor, Εκπαιδευτικός στο Εκπαιδευτήριο Υπατία,  
Μέλος Διοικητικού Συμβουλίου Πανελλήνιας Ένωσης Πτυχιούχων Φυσικής Αγωγής 

Θεόδωρος Ορφανίδης | Αθλητικός Επιστήμονας,  
Γυμναστής Εθνικής Ομοσπονδίας Τροχοσανίδας, Επίσημος Διερμηνέας Υπουργείου Εξωτερικών,  
Μέλος Διοικητικού Συμβουλίου Πανελλήνιας Ένωσης Πτυχιούχων Φυσικής Αγωγής 

 
ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
10:00-10:30 Φορείς Διοργάνωσης 

Ομιλίες 

Δρ. Μιχαήλ Χρηστάκης | Πολιτικός - Διοικητικός Επιστήμονας, Δρ. Διεθνών Σχέσεων,  
Γενικός Γραμματέας Δήμου Νέας Σμύρνης,  
Πρόεδρος Διοικητικού Συμβουλίου Πανελλήνιας Ένωσης Γενικών Γραμματέων Τοπικής Αυτοδιοίκησης «ΚΛΕΙΣΘΕΝΗΣ» 

Δρ. Δημήτριος Γρηγοριάδης | Αθλητικός Επιστήμονας,  
Δρ. στο Μanagement & Μarketing Οργανισμών & Φορέων, Διευθυντής Εκπαιδευτηρίου ΥΠΑΤΙΑ,  
π. Διδάσκων στο ΤΕΦΑΑ Αθήνας, π. Μέλος Εθνικής Επιτροπής Αναπτυξιακού Αθλητισμού Υφυπουργείου Αθλητισμού,  
Μέλος Ελληνικής Ολυμπιακής Επιτροπής, Πρόεδρος Ελληνικής Ομοσπονδίας Τροχοσανίδας,  
Πρόεδρος Διοικητικού Συμβουλίου Πανελλήνιας Ένωσης Πτυχιούχων Φυσικής Αγωγής 

Ιωάννης Φωστηρόπουλος | Διοίκησης Μονάδων Υγείας & Πρόνοιας,  
Ειδίκευση στην Τοπική & Περιφερειακή Ανάπτυξη & Αυτοδιοίκηση,  
Αντιπρόεδρος Διοικητικού Συμβουλίου Ελληνικού Διαδημοτικού Δικτύου Υγειών Πόλεων,  
Μέλος Διοικητικού Συμβουλίου Περιφερειακής Ένωσης Δήμων Αττικής, Δήμαρχος Παλαιού Φαλήρου 

Ιωάννης Νικλήτσας | Στατιστικολόγος, Ειδικός στην Κατάρτιση Στελεχών,  
Γενικός Διευθυντής στη Forum Training & Consulting 

Στέφανος Φανουργάκης | Επιχειρηματίας, Ειδικός στη Διοργάνωση Θεματικών Εκθέσεων,  
Γενικός Διευθυντής στην Attica Green Expo 
 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗΣ ΗΜΕΡΙΔΑΣ 
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑΣ ΕΝΩΣΗΣ ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ  
ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ & ΒΙΩΣΙΜΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ:  
Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΩΝ ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΩΝ  
ΣΤΗΝ ΤΟΠΙΚΗ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ 
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 
ΓΙΑ ΑΙΡΕΤΟΥΣ, ΤΕΧΝΟΚΡΑΤΕΣ & ΣΤΕΛΕΧΗ ΟΤΑ 
ΠΡΑΣΙΝΗ ΜΕΤΑΒΑΣΗ & ΚΥΚΛΙΚΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ 
ΣΤΗΝ ΤΟΠΙΚΗ ΑΥΤΟΔΙΟΙΚΗΣΗ

10:30-11:00 Φορείς Τοπικής Αυτοδιοίκησης 
Χαιρετισμοί 

Γεώργιος Πατούλης | Ιατρός - Ορθοπεδικός, Πρόεδρος Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών,  
Μέλος Ελληνικής Αντιπροσωπείας στην Επιτροπή των Περιφερειών της Ευρωπαϊκής Ένωσης,  
π. Πρόεδρος Κεντρικής Ένωσης Δήμων Ελλάδας, Περιφερειάρχης Αττικής 

Δημήτριος Παπαστεργίου | Ηλεκτρολόγος Μηχανικός & Μηχανικός Η/Υ, Δήμαρχος Τρικκαίων,  
Πρόεδρος Διοικητικού Συμβουλίου Κεντρικής Ένωσης Δήμων Ελλάδας 

Γεώργιος Μαρκόπουλος | Οργάνωσης & Διοίκησης Επιχειρήσεων,  
Ειδίκευση στη Διοίκηση Επιχειρήσεων, Υποψήφιος Δρ. Δημόσιας Διοίκησης στο Πάντειο Πανεπιστήμιο,  
Πρόεδρος Περιφερειακής Ένωσης Δήμων Αττικής, Δήμαρχος Γαλατσίου 

Συντονισμός 

Χριστόφορος Ντίζος | Αθλητικός Επιστήμονας,  
Ειδίκευση στην Προπονητική της Αντισφαίρισης, π. Σύμβουλος στο Υπουργείο Παιδείας,  
Αναπληρωτής Πρόεδρος Διοικητικού Συμβουλίου Πανελλήνιας Ένωσης Πτυχιούχων Φυσικής Αγωγής 

Μαρία Πλαβούκου| Αθλητική Επιστήμονας, Ειδίκευση στους Παραδοσιακούς Χορούς,  
Τμηματάρχης Παιδείας - Πολιτισμού, Αθλητισμού & Δια Βίου Μάθησης Δήμου Ελευσίνας,  
Μέλος Διοικητικού Συμβουλίου Πανελλήνιας Ένωσης Πτυχιούχων Φυσικής Αγωγής 
 

Πρώτη Θεματική Συνεδρία: Σχεδιασμός & Οικονομική Διοίκηση 
Χώρων, Υποδομών & Εγκαταστάσεων Αθλητισμού 
11:00-12:30 Ομιλίες 
Δρ. Πέτρος Συναδινός | Αρχιτέκτονας - Πολεοδόμος, Ειδίκευση στην Περιφερειακή Ανάπτυξη,  
Ειδίκευση στην Πολεοδομία, Δρ. σε Θέματα Διοργάνωσης Ολυμπιακών Αγώνων, Συγγραφέας,  
Μέλος Επιτελικής Ομάδας Φακέλου Υποψηφιότητας της Αθήνας για τους Ολυμπιακούς Αγώνες του 1996  
& Επικεφαλής Επιτελικής Ομάδας Φακέλου Υποψηφιότητας της Αθήνας για τους Ολυμπιακούς Αγώνες του 2004,  
π. Γενικός Γραμματέας Υπουργείου Εμπορικής Ναυτιλίας,  
π. Διευθύνων Σύμβουλος Οργανωτικής Επιτροπής Ολυμπιακών Αγώνων «Αθήνα 2004»,  
Πρόεδρος Ελληνικής Ομοσπονδίας Τοξοβολίας, Μέλος Ελληνικής Ολυμπιακής Επιτροπής 

«Σύγχρονες Αθλητικές Εγκαταστάσεις: Υλοποιώντας τα Βήματα για το Σχεδιασμό Μιας Σύγχρονης Αθλητικής Εγκατάστασης» 

Δρ. Ροδούλα Τσιότσου | Αθλητική Επιστήμονας, Ειδίκευση στο Sports Management,  
Δρ. στο Μάρκετινγκ Υπηρεσιών Αθλητισμού, Ειδική στο Μάρκετινγκ Υπηρεσιών,  
Αξιολογητής Ευρωπαϊκών Χρηματοδοτικών Προγραμμάτων,  
Καθηγήτρια & Διευθύντρια Εργαστηρίου Μάρκετινγκ (MarLab) Τμήματος Διοίκησης Επιχειρήσεων  
στο Πανεπιστήμιο Μακεδονίας 

«Οικονομική Λειτουργία Αθλητικών Κέντρων & Μέθοδοι Αυτοχρηματοδότησης Μιας Αθλητικής Εγκατάστασης» 
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ  
ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ & ΒΙΩΣΙΜΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ:  
Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΩΝ ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΩΝ  
ΣΤΗΝ ΤΟΠΙΚΗ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ 
(ΧΩΡΟΙ, ΥΠΟΔΟΜΕΣ & ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ, ΜΕΓΑΛΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ, ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ)

427 ΜΑΪΟΥ 2023 
ΟΛΥΜΠΙΑΚΕΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ TEA KWON DO

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 
ΓΙΑ ΑΙΡΕΤΟΥΣ, ΤΕΧΝΟΚΡΑΤΕΣ & ΣΤΕΛΕΧΗ ΟΤΑ 
ΠΡΑΣΙΝΗ ΜΕΤΑΒΑΣΗ & ΚΥΚΛΙΚΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ 
ΣΤΗΝ ΤΟΠΙΚΗ ΑΥΤΟΔΙΟΙΚΗΣΗ

Δρ. Κρινάνθη Γδοντέλη | Aθλητική Επιστήμονας, Αθλητική Ψυχολόγος, Καθηγήτρια Μουσικής,  
Δρ. στην Αθλητική Διοίκηση & Αθλητική Ψυχολογία, Μεταδιδάκτωρ στην Αθλητική Διοίκηση,  
Επίκουρος Καθηγήτρια Τμήματος Οργάνωσης & Διαχείρισης Αθλητισμού στο Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου 

«Σύγχρονες Αρχές & Στοιχεία για την Οργάνωση & Διοίκηση Αθλητικών Κέντρων» 

Δρ. Παναγιώτα Μπαλάσκα | Αθλητική Επιστήμονας, Ειδίκευση στη Διοίκηση Αθλητισμού,  
Δρ. στη Διοίκηση Αθλητισμού, Μεταδιδάκτωρ στις Αθλητικές Διοργανώσεις & Αθλητικό Τουρισμό,  
Εκπαιδευτής στο Εθνικό Κέντρο Δημόσιας Διοίκησης & Αυτοδιοίκησης, Μέλος ΣΕΠ Ελληνικού Ανοικτού Πανεπιστημίου,  
Τμηματάρχης Διαχείρισης Αθλητικών Χώρων Δήμου Κορδελιού - Ευόσμου 

«Εφαρμογές Κανονισμών Λειτουργίας Αθλητικών Εγκαταστάσεων & Ψηφιακός Μετασχηματισμός στην Τοπική Αυτοδιοίκηση» 

Κωνσταντίνος Χαλιορής | Διοίκησης Επιχειρήσεων & Οργανισμών,  
Μηχανολόγος Μηχανικός, Ειδίκευση στη Βιώσιμη Τοπική Ανάπτυξη,  
Υποψήφιος Δρ. Πολιτισμού, Οικονομίας & Βιώσιμης Ανάπτυξης στο Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο,  
π. Πρόεδρος Επιτροπής Διοίκησης Εθνικού Αθλητικού Κέντρου Νεότητας Άγιος Κοσμάς,  
Μέλος Οργανωτικής Επιτροπής Διοργανώσεων Ποδηλασίας Διεθνούς Ποδηλατικού Γύρου της Ελλάδας (2022-2025),  
Συντονιστής Γενικός Διευθυντής Ολυμπιακού Αθλητικού Κέντρου Αθηνών «Σπύρος Λούης» 

«Πρότυπα Διοίκησης Μιας Σύγχρονης Αθλητικής Εγκατάστασης:  
Η Περίπτωση του Ολυμπιακού Αθλητικού Κέντρου Αθηνών (Ο.Α.Κ.Α) “ΣΠΥΡΟΣ ΛΟΥΗΣ”» 

Συντονισμός 

Βασιλική Κοτσάλου | Αθλητική Επιστήμονας, Εκπαιδευτικός Α/θμιας Εκπαίδευσης στην Ειδική Αγωγή,  
Ραδιοφωνική Παραγωγός, Συγγραφέας, Επόπτρια Θερινών Σχολείων Εθνικού Ιδρύματος Νεότητας,  
Μέλος Διοικητικού Συμβουλίου Πανελλήνιας Ένωσης Πτυχιούχων Φυσικής Αγωγής 

Αλέξανδρος Κορόμηλος | Αθλητικός Επιστήμονας, Ειδίκευση στην Οργάνωση & Διοίκηση Αθλητισμού,  
π. Διδάσκων στο ΤΕΦΑΑ Αθήνας & στο Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, π. Σύμβουλος στο Υφυπουργείο Αθλητισμού,  
π. Πρόεδρος Εθνικής Επιτροπής Σχολικού Αθλητισμού & Ολυμπιακής Παιδείας του Υπουργείου Παιδείας,  
π. Πρόεδρος Διοικητικού Συμβουλίου Πανελλήνιας Ένωσης Πτυχιούχων Φυσικής Αγωγής,  
π. Αντιδήμαρχος Παιδείας, Κοινωνικής Αρωγής & Αθλητισμού Δήμου Παλαιού Φαλήρου 
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 
ΓΙΑ ΑΙΡΕΤΟΥΣ, ΤΕΧΝΟΚΡΑΤΕΣ & ΣΤΕΛΕΧΗ ΟΤΑ 
ΠΡΑΣΙΝΗ ΜΕΤΑΒΑΣΗ & ΚΥΚΛΙΚΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ 
ΣΤΗΝ ΤΟΠΙΚΗ ΑΥΤΟΔΙΟΙΚΗΣΗ

Δεύτερη Θεματική Συνεδρία: Πράσινες & Ψηφιακές  
Αθλητικές Υποδομές με Βιωσιμότητα 
12:30-14:00 Ομιλίες 
Δρ. Ιωάννης Θαμνόπουλος | Αθλητικός Επιστήμονας, Ειδίκευση στο Sports Management,  
Δρ. Φυσικής Αγωγής, Ειδικός σε Θέματα Οργάνωσης & Διαχείρισης Αθλητικών Εγκαταστάσεων,  
Ειδικό Εκπαιδευτικό Προσωπικό Σχολής Επιστημών Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού  
στο Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

«Βιωσιμότητα Αθλητικών Εγκαταστάσεων Μέσω Μείωσης Ενεργειακού Αποτυπώματος στις Νέες  
& με Αναβάθμιση στις Υφιστάμενες Κτιριακές Υποδομές» 

Δρ. Εμμανουήλ Χουστουλάκης | Οικονομολόγος, Ειδίκευση στην Ηλεκτρονική Μάθηση,  
Δρ. Πληροφορικής & Μαθηματικών, Μεταδιδάκτωρ στην Αθλητική Διοίκηση,  
π. Διδάσκων στο Πανεπιστήμιο Πειραιώς, στο Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο & στην Ανωτάτη Σχολή Παιδαγωγικής  
& Τεχνολογικής Εκπαίδευσης, Ειδικός σε Χρηματοδοτικά Προγράμματα,  
Επίκουρος Καθηγητής Τμήματος Οργάνωσης & Διαχείρισης Αθλητισμού στο Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου 

«Δημιουργία Ψηφιακού Οικοσυστήματος για Βελτίωση Λειτουργίας Σύγχρονων Αθλητικών Οργανισμών» 

Ιωάννης Κωσταντόπουλος | Αθλητικός Επιστήμονας, Ειδίκευση στην Οργάνωση & Διοίκηση Αθλητισμού,  
Εvent Μanager, Μέλος Sports Ecology Group (Ομάδα Ερευνητών Βιωσιμότητας Αθλητισμού),  
Ιδρυτής & CEO της The Sports Footprint (Βιώσιμη Ανάπτυξη στον Αθλητισμό) 

«Έξυπνες, Πράσινες & Κερδοφόρες: Οι Βιώσιμες Αθλητικές Εγκαταστάσεις του Αύριο» 

Δρ. Γεωργία Υφαντίδου | Αθλητική Επιστήμονας, Ειδίκευση στην Άσκηση & Ποιότητα Ζωής,  
Ειδίκευση σε Θέματα International Hospitality & Tourism, Δρ. στον Αθλητικό Τουρισμό & Αναψυχή,  
Ειδική Ερευνητής σε Θέματα Σταδιοδρομίας Αθλητών/τριών,  
Επίκουρη Καθηγήτρια Τμήματος Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού στο Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης 

«Δικτύωση Αθλητικών Οργανισμών & Ανάπτυξη Δεξιοτήτων στα Στελέχη τους» 

Παρασκευή (Βούλα) Ζορμπά | Πολιτικός Μηχανικός, Ειδίκευση στη Διαχείριση Τεχνικών Έργων,  
Ειδίκευση στον Περιβαλλοντικό Σχεδιασμό Πόλεων & Κτιρίων,  
Μέλος Ομάδας Εμπειρογνωμόνων για τον Πράσινο Αθλητισμό της Ευρωπαϊκής Επιτροπής,  
Τμηματάρχης Ενεργειακής Αναβάθμισης Αθλητικών Εγκαταστάσεων στο Υφυπουργείο Αθλητισμού 

«Ευρωπαϊκός Οδηγός για τον Πράσινο Αθλητισμό: Συμβολή & Εφαρμογές στις Εγκαταστάσεις της Ελλάδας» 

Συντονισμός 

Δρ. Εμμανουήλ Εμμανουηλίδης | Αθλητικός Επιστήμονας, Ειδίκευση στην Προπονητική,  
Δρ. στην Οργάνωση & Διοίκηση Αθλητισμού, Υπεύθυνος Αθλητισμού Πανεπιστημίου Πειραιά,  
Οργανωτικός Γραμματέας Διοικητικού Συμβουλίου Πανελλήνιας Ένωσης Πτυχιούχων Φυσικής Αγωγής 

Δρ. Σοφία Νικολαΐδου | Αθλητική Επιστήμονας, Ειδίκευση στην Προπονητική,  
Δρ. στην Αξιολόγηση Αθλητικών Οργανισμών στην Τοπική Αυτοδιοίκηση,  
Διευθύντρια Αθλητικής Ανάπτυξης Δήμου Νέας Σμύρνης 

 

14:00-16:00 Διακοπή Εργασιών & Επίσκεψη του Χώρου της Έκθεσης 
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 
ΓΙΑ ΑΙΡΕΤΟΥΣ, ΤΕΧΝΟΚΡΑΤΕΣ & ΣΤΕΛΕΧΗ ΟΤΑ 
ΠΡΑΣΙΝΗ ΜΕΤΑΒΑΣΗ & ΚΥΚΛΙΚΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ 
ΣΤΗΝ ΤΟΠΙΚΗ ΑΥΤΟΔΙΟΙΚΗΣΗ

Τρίτη Θεματική Συνεδρία: Οργάνωση & Διαχείριση Λειτουργιών  
Μεγάλων Αθλητικών Εκδηλώσεων 
16:00-17:30 Ομιλίες 
Δρ. Δημήτριος Γαργαλιάνος | Αθλητικός Επιστήμονας, Πολιτικών & Διεθνών Σπουδών, Communication Management, 
Ειδίκευση στην Οργάνωση & Διοίκηση Αθλητισμού, Δρ. στον Αθλητισμό & Διεθνείς Σχέσεις της Ελλάδας,  
π. Μέλος Διοικητικού Συμβουλίου Οργανισμού Νεολαίας & Άθλησης Δήμου Αθηναίων,  
π. Συντονιστής Αθλητικών Προγραμμάτων Δήμου Θεσσαλονίκης,  
Καθηγητής Τμήματος Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού στο Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης 

«Στρατηγικός Σχεδιασμός Μεγάλων Αθλητικών Εκδηλώσεων» 

Δρ. Χρήστος Κουτρουμανίδης | Διοίκησης Επιχειρήσεων, Ειδίκευση στην Αθλητική Διοίκηση,  
Δρ. στην Αθλητική Διοίκηση & Τηλεοπτικά Δικαιώματα, Ιδρυτής & Διευθύνων Σύμβουλος της CK Agency,  
π. Στέλεχος της Οργανωτικής Επιτροπής Ολυμπιακών Αγώνων «Αθήνα 2004»,  
Διδάσκων στο Διεθνές Πανεπιστήμιο Ελλάδος & στο Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο,  
Επιστημονικός Συνεργάτης Εργαστηρίου Οργάνωσης & Διοίκησης Υπηρεσιών & Ποιότητας Ζωής  
στο Τμήμα Οργάνωσης & Διαχείρισης Αθλητισμού του Πανεπιστημίου Πελοποννήσου 

«Χρήση Νέων Τεχνολογιών στην Προώθηση Μεγάλων Αθλητικών Εκδηλώσεων σε Συνδυασμό με Πακέτα Αθλοτουρισμού» 

Δρ. Ιωάννα Μάστορα | Αθλητική Επιστήμονας,  
Ειδίκευση στην Εκπαίδευση Φυσικής Αγωγής, Δρ. Ολυμπιακής Φιλοσοφίας, 
Μεταδιδάκτωρ Βιοηθικής, Γενική Γραμματέας Ολυμπιακού Κέντρου Φιλοσοφίας & Παιδείας,  
Μέλος Διοικητικού Συμβουλίου Πανελλήνιας Ένωσης Πτυχιούχων Φυσικής Αγωγής 

«Σχεδιασμός & Οργάνωση Εκδηλώσεων Αθλητικής Παιδαγωγικής» 

Δρ. Ροζίνα Βαβέτση | Αθλητική Επιστήμονας, Ειδίκευση στην Οργάνωση & Διοίκηση Αθλητισμού,  
Δρ. στις Αποκαταστάσεις Τραυματισμών & στην Προφύλαξη, Αντιπρόσωπος ΚΕΔΕ στην Επιτροπή Δήμων  
& Περιφερειών της Ευρωπαϊκής Ένωσης, Πρόεδρος Συνδέσμου Ύδρευσης Πεδινών  
& Ημιορεινών Δήμων Νομού Άρτας, Δήμαρχος Νικολάου Σκουφά 

«Μεγάλες Αθλητικές Εκδηλώσεις & Αναπτυξιακές Διαστάσεις για την Τοπική Αυτοδιοίκηση» 

Άγγελος Αρτελάρης | Ευρωπαϊκού Πολιτισμού, Ειδίκευση στις Ευρωπαϊκές Πολιτικές για Σχεδιασμό  
& Ανάπτυξη του Χώρου, Ειδίκευση σε Digital & Social Media, Δημοσιογράφος, Sport Business Advisor,  
Σύμβουλος Στρατηγικής Επικοινωνίας, Διαχείρισης Εκδηλώσεων & Ανάπτυξης Σχέσεων & Συνεργασιών με τους ΟΤΑ 

«Σχεδιασμός & Υλοποίηση Επικοινωνιακού Πλάνου με Προώθηση Αθλοτουριστικού Προϊόντος & Προορισμού» 

Συντονισμός 

Ειρήνη Εξηνταβελώνη | Αθλητική Επιστήμονας, Ειδική στην Προπονητική της Γυμναστικής,  
Μέλος Διοικητικού Συμβουλίου Πανελλήνιας Ένωσης Πτυχιούχων Φυσικής Αγωγής 

Λάμπρος Κούτσικος | Αθλητικός Επιστήμονας, Ειδικός στη Διοίκηση Επιχειρήσεων & Οικονομίας,  
Αρχηγός σε Κατασκηνώσεις, Περιφερειακός Προπονητής Καλαθοσφαίρισης Στερεάς Ελλάδος,  
π. Διευθυντής στο 2ο Γυμνάσιο Θήβας, Μέλος στο ΠΥΣΔΕ Βοιωτίας,  
π. Μέλος του ΑΠΥΣΔΕ Περιφερειακής Διεύθυνσης Εκπαίδευσης Στερεάς Ελλάδας,  
Διευθυντής Α/θμιας Εκπαίδευσης Νομού Βοιωτίας 
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 
ΓΙΑ ΑΙΡΕΤΟΥΣ, ΤΕΧΝΟΚΡΑΤΕΣ & ΣΤΕΛΕΧΗ ΟΤΑ 
ΠΡΑΣΙΝΗ ΜΕΤΑΒΑΣΗ & ΚΥΚΛΙΚΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ 
ΣΤΗΝ ΤΟΠΙΚΗ ΑΥΤΟΔΙΟΙΚΗΣΗ

Τέταρτη Θεματική Συνεδρία:  
Τουρισμός & Αθλητισμός για Τοπική Ανάπτυξη 
17:30-19:00 Ομιλίες 
Δρ. Γεώργιος Τζέτζης | Αθλητικός Επιστήμονας, Ειδίκευση στη Διοίκηση Αθλητισμού,  
Δρ. στη Διοίκηση Αθλητισμού & Αναψυχής, Αντιπρόεδρος Ελληνικής Επιστημονικής Εταιρείας  
Διοίκησης Αθλητισμού & Αναψυχής, Κοσμήτορας Σχολής Επιστήμης Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού  
στο Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης 

«Σχεδιασμός & Δημιουργία Επώνυμων Αθλητικών Προϊόντων & Προορισμών για Αθλητικό Τουρισμό» 

Δρ. Άννα Κουρτεσοπούλου | Αθλητική Επιστήμονας, Ειδίκευση στην Αθλητική Αναψυχή,  
Ειδίκευση στη Διοίκηση Επιχειρήσεων (ΜΒΑ), Δρ. στη Διοίκηση Αθλητισμού,  
Διδάσκουσα στο Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήμιο, στο Πανεπιστήμιο Πατρών και στο Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου 

«Σχεδιασμός & Υλοποίηση Προγραμμάτων Αθλητικού Τουρισμού: Παραδείγματα από Διεθνείς Καλές Πρακτικές» 

Δρ. Ιωάννης Δουβής | Αθλητικός Επιστήμονας, Ειδίκευση στην Προπονητική Επιστήμη,  
Ειδίκευση στην Οργάνωση & Διοίκηση Αθλητισμού, Δρ. στην Οργάνωση & Διοίκηση Αθλητισμού,  
π. Στέλεχος ΝΒΑ, π. Σύμβουλος Οργανωτικής Επιτροπής Ολυμπιακών Αγώνων «Αθήνα 2004»,  
π. Διευθυντής Μάρκετινγκ & Εμπορικής ανάπτυξης ΑΕΚ,  
Μέλος Συμβουλίου Μάρκετινγκ Ελληνικής Ολυμπιακής Επιτροπής,  
Αναπληρωτής Πρόεδρος Συμβουλίου Διοίκησης & Καθηγητής στο Τμήμα Οργάνωσης  
& Διοίκησης Αθλητισμού στο Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου 

«Μορφές & Μοντέλα Αθλητικού Τουρισμού σε Συνδυασμό με Δράσεις Αθλητικών Ομοσπονδιών: Η Περίπτωση του Τένις» 

Δρ. Κωνσταντίνος Κουσκούκης | Nομικός, Πρόεδρος Eλληνικής Aκαδημίας Iαματικής Iατρικής,  
Πρόεδρος Eλληνικού Συνδέσμου Tουρισμού Yγείας, π. Γενικός Γραμματέας Υπουργείου Παιδείας & Θρησκευμάτων,  
π. Πρόεδρος Οργανισμού Τουριστικής Εκπαίδευσης Κατάρτισης στο Υπουργείο Τουρισμού,  
Kαθηγητής Δερματολογίας Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης 

«Τοπική Ανάπτυξη για τους ΟΤΑ με Τουρισμό Υγείας σε Σύνδεση με Αθλητισμό & Περιήγηση» 

Στέλιος Δασκαλάκης | Αθλητικός Επιστήμονας, π. Σχολικός Σύμβουλος Φυσικής Αγωγής,  
π. Γενικός Γραμματέας Special Olympics Hellas,  
Γενικός Γραμματέας & Διευθύνων Σύμβουλος Ευρωπαϊκής Ομοσπονδίας Σχολικού Αθλητισμού,  
Επιστημονικός Συνεργάτης Υφυπουργού Παιδείας 

«Ορισμοί Αθλητικού Τουρισμού & Παραδειγματική Αναφορά σε Υλοποίηση Καλής Πρακτικής στην Ελλάδα» 

Συντονισμός 

Δρ. Νικόλαος Κωστόπουλος | Αθλητικός Επιστήμονας, Δρ. Φυσικής Αγωγής,  
Αναπληρωτής Καθηγητής Σχολής Επιστημών Φυσικής Αγωγής & Αθλητισμού  
στο Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών,  
Γενικός Γραμματέας Διοικητικού Συμβουλίου Πανελλήνιας Ένωσης Πτυχιούχων Φυσικής Αγωγής 

Αθανάσιος (Σάκης) Παπαγεωργίου | Αθλητικός Επιστήμονας, Νομικός,  
Ειδίκευση στην Οργάνωση & Διοίκηση Αθλητισμού, Γενικός Γραμματέας Δήμου Αμπελοκήπων - Μενεμένης,  
Μέλος Διοικητικού Συμβουλίου Ευρωπαϊκών Ομίλων Εδαφικής Συνεργασίας «Εύξεινη Πόλη» & «Έλικας»,  
Αντιπρόεδρος Πανελλήνιας Ένωσης Γενικών Γραμματέων Τοπικής Αυτοδιοίκησης «ΚΛΕΙΣΘΕΝΗΣ»,  
Πρόεδρος Ένωσης Γυμναστών Βορείου Ελλάδας 
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ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 
ΓΙΑ ΑΙΡΕΤΟΥΣ, ΤΕΧΝΟΚΡΑΤΕΣ & ΣΤΕΛΕΧΗ ΟΤΑ 
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ΣΤΗΝ ΤΟΠΙΚΗ ΑΥΤΟΔΙΟΙΚΗΣΗ

16:00-17:00 Συζήτηση & Ολοκλήρωση Εργασιών Επιστημονικής Ημερίδας 
Δρ. Δημήτριος Γρηγοριάδης | Αθλητικός Επιστήμονας,  
Δρ. στο Μanagement & Μarketing Οργανισμών & Φορέων, Διευθυντής Εκπαιδευτηρίου ΥΠΑΤΙΑ,  
π. Διδάσκων στο ΤΕΦΑΑ Αθήνας, π. Μέλος Εθνικής Επιτροπής Αναπτυξιακού Αθλητισμού Υφυπουργείου Αθλητισμού,  
Μέλος Ελληνικής Ολυμπιακής Επιτροπής, Πρόεδρος Ελληνικής Ομοσπονδίας Τροχοσανίδας,  
Πρόεδρος Διοικητικού Συμβουλίου Πανελλήνιας Ένωσης Πτυχιούχων Φυσικής Αγωγής 

Δρ. Μιχαήλ Χρηστάκης | Πολιτικός - Διοικητικός Επιστήμονας, Δρ. Διεθνών Σχέσεων,  
Γενικός Γραμματέας Δήμου Νέας Σμύρνης,  
Πρόεδρος Διοικητικού Συμβουλίου Πανελλήνιας Ένωσης Γενικών Γραμματέων Τοπικής Αυτοδιοίκησης «ΚΛΕΙΣΘΕΝΗΣ» 
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Εθνικό Δίκτυο Τεχνογνωσίας
και Επικοινωνίας Στελεχών
Οικονομικών Υπηρεσιών ΟΤΑ
www.diktyo-xenophon.gr

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΗΜΕΡΙΔΑ  
ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΣ & ΒΙΩΣΙΜΗ ΑΝΑΠΤΥΞΗ:  
Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΩΝ ΑΘΛΗΤΙΚΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΩΝ  
ΣΤΗΝ ΤΟΠΙΚΗ ΠΟΙΟΤΗΤΑ ΖΩΗΣ 
(ΧΩΡΟΙ, ΥΠΟΔΟΜΕΣ & ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ, ΜΕΓΑΛΕΣ ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ, ΤΟΥΡΙΣΜΟΣ)

927 ΜΑΪΟΥ 2023 
ΟΛΥΜΠΙΑΚΕΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ TEA KWON DO

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ 
ΓΙΑ ΑΙΡΕΤΟΥΣ, ΤΕΧΝΟΚΡΑΤΕΣ & ΣΤΕΛΕΧΗ ΟΤΑ 
ΠΡΑΣΙΝΗ ΜΕΤΑΒΑΣΗ & ΚΥΚΛΙΚΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ 
ΣΤΗΝ ΤΟΠΙΚΗ ΑΥΤΟΔΙΟΙΚΗΣΗ

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΕΝΩΣΗ ΠΤΥΧΙΟΥΧΩΝ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ 
Περισσότερα από 70 Χρόνια Προσφοράς 

στη Φυσική Αγωγή & τον Αθλητισμό 
19:00-20:30 Βραβεύσεις & Εορτασμός 70+ Χρόνων ΠΕΠΦΑ 

Υπεύθυνοι Ροής Εορταστικής Εκδήλωσης 

Περικλής Παππάς | Αθλητικός Επιστήμονας, Ειδίκευση στην Οργάνωση & Διοίκηση Αθλητισμού,  
Ταμίας Διοικητικού Συμβουλίου Πανελλήνιας Ένωσης Πτυχιούχων Φυσικής Αγωγής 

Δωροθέα Τσιμλιαράκη | Αθλητική Επιστήμονας,  
Ειδική στο Personal Training, Pilates Instructor, Εκπαιδευτικός στο Εκπαιδευτήριο Υπατία,  
Μέλος Διοικητικού Συμβουλίου Πανελλήνιας Ένωσης Πτυχιούχων Φυσικής Αγωγής 

Αθανάσιος Διγγελίδης | Αθλητικός Επιστήμονας με Ειδικότητα στην Προπονητική Ποδοσφαίρου,  
Ειδίκευση στη Διοίκηση Αθλητισμού, Εκπαιδευτικός στο Εκπαιδευτήριο Υπατία 

Χρήστος Σιδηρόπουλος | Αθλητικός Επιστήμονας,  
Μέλος Διοικητικού Συμβουλίου Πανελλήνιας Ένωσης Πτυχιούχων Φυσικής Αγωγής 

Συντονισμός & Παρουσίαση Βραβεύσεων & Εορταστικής Εκδήλωσης 

Άγγελος Αρτελάρης | Ευρωπαϊκού Πολιτισμού, Ειδίκευση στις Ευρωπαϊκές Πολιτικές για Σχεδιασμό  
& Ανάπτυξη του Χώρου, Ειδίκευση σε Digital & Social Media, Δημοσιογράφος, Sport Business Advisor,  
Σύμβουλος Στρατηγικής Επικοινωνίας, Διαχείρισης Εκδηλώσεων & Ανάπτυξης Σχέσεων & Συνεργασιών με τους ΟΤΑ 

Δρ. Ιωάννα Μάστορα | Αθλητική Επιστήμονας, Ειδίκευση στην Εκπαίδευση Φυσικής Αγωγής,  
Δρ. Ολυμπιακής Φιλοσοφίας, Μεταδιδάκτωρ Βιοηθικής, Γενική Γραμματέας Ολυμπιακού Κέντρου Φιλοσοφίας  
& Παιδείας, Μέλος Διοικητικού Συμβουλίου Πανελλήνιας Ένωσης Πτυχιούχων Φυσικής Αγωγής 

Χαιρετισμός Προέδρου Πανελλήνιας Ένωσης Πτυχιούχων Φυσικής Αγωγής 

Δρ. Δημήτριος Γρηγοριάδης | Αθλητικός Επιστήμονας, Δρ. στο Μanagement & Μarketing Οργανισμών & Φορέων, 
Διευθυντής Εκπαιδευτηρίου ΥΠΑΤΙΑ, π. Διδάσκων στο ΤΕΦΑΑ Αθήνας,  
π. Μέλος Εθνικής Επιτροπής Αναπτυξιακού Αθλητισμού Υφυπουργείου Αθλητισμού,  
Μέλος Ελληνικής Ολυμπιακής Επιτροπής, Πρόεδρος Ελληνικής Ομοσπονδίας Τροχοσανίδας,  
Πρόεδρος Διοικητικού Συμβουλίου Πανελλήνιας Ένωσης Πτυχιούχων Φυσικής Αγωγής 

20:00-20:30 Κεντρική Ομιλία 
Ελευθέριος Αυγενάκης | Τοπογράφος Μηχανικός, Ειδίκευση στη Διαχείριση & Τεχνολογία Περιβάλλοντος,  
Ειδίκευση στην Παγκόσμια Πολιτική Οικονομία & Διεθνείς Σχέσεις, π. Στέλεχος Τράπεζας,  
Επικεφαλής στην Επιχειρείν Ε.Ε. - Σύμβουλοι Επιχειρήσεων & Τεχνικών Μελετών,  
π. Γραμματέας Πολιτικής Επιτροπής Νέας Δημοκρατίας, Βουλευτής Ηρακλείου,  
Υφυπουργός Πολιτισμού & Αθλητισμού αρμόδιος για θέματα Αθλητισμού 

20:30-21:00 Συζήτηση & Ολοκλήρωση Εργασιών Επιστημονικής Ημερίδας 



Πανελλήνια Ένωση Γενικών Γραμματέων Τοπικής Αυτοδιοίκησης «ΚΛΕΙΣΘΕΝΗΣ»: 
Πρόεδρος Tηλ.: 213.2025.845 & 853 • E-mail: christakismichalis2@gmail.com • www.kleisthenis.org 

Θωμάς Καραμανίδης Tηλ.: 693.2554.048 • E-mail: thkaramanidis@gmail.com

Πανελλήνια Ένωση Πτυχιούχων Φυσικής Αγωγής: 
Πρόεδρος Tηλ.: 210.4633.451 • E-mail: info@pepfa.gr • www.pepfa.gr 

Forum Training & Consulting: 
Ευαγγελία Νίκα, Υπεύθυνη Συνεδρίων  

Tηλ.: 213.0716.370 & 380, 697.3387.718 • E-mail: e_nika@forum-training.gr

Εθνικό Δίκτυο Τεχνογνωσίας
και Επικοινωνίας Στελεχών
Οικονομικών Υπηρεσιών ΟΤΑ
www.diktyo-xenophon.gr και Πο

Διοίκησ
Εργασττήριο Οργάνωσης,

σης Υπηρεσιών
ιότητας Ζωής


